
1. Медицинские услуги

№ Наименование  процедур Продолжительность 
одной процедуры

Стоимость одной 
процедуры (руб.)

1 Лазеротерапия По назначению 400
2 Магнитотерапия "Полимаг" По назначению 700
3 СМТ-терапия "Амплипульс" По назначению 500
4 Электрофорез лекарственный По назначению 400
5 Фонофорез лекарственный "АРСА" По назначению 400
6 Ультразвук "Ретон" По назначению 300
7 Биоптрон (светолечение) По назначению 300
8 Алмаг-2 По назначению 400
9 Магнито-лазеротерапия "Рикта" По назначению 600

10 ДДТ-терапия По назначению 300
11 КУФ-облучение По назначению 300
12 Дарсонвализация По назначению 250

13
ИГГТ интервальная гипоски-гипероксическая 
тренировка (первая процедура) По назначению 3 500

14
ИГГТ интервальная гипоски-гипероксическая 
тренировка (последующая процедура) По назначению 2 000

15 ЭКГ 10 мин. 600
16 Суточный мониторинг ЭКГ 24 часа 4 000
17 Суточный мониторинг АД 24 часа 3 500
18 Суточный мониторинг ЭКГ+АД 24 часа 5 500

Ингаляция:
- ультразвуковая на аппарате Альбедо 10 мин 600
- ультразвуковая  на аппарате Вулкан 10 мин 600
- лекарственная (лазолван,беродуал) По назначению 350
- лекарственная (эуфиллин) 10 мин. 500
- лекарственная (пульмикорт) 10 мин. 600
- фито (ромашка, шалфей) По назначению 250
- щелочная (минеральная вода) По назначению 250
- масляная По назначению 350

20
Карбокситерапия (СО2) лечебная                                                                
(1 зона - один сустав, отдел позвоночника) индивидуально 1 800

21
Плазмолифтинг лечебный                                                               
(1 пробирка крови (10мл.)) индивидуально 3 800

22 Ударно-волновая терапия (аппарат LGT-2500S Plus) 
(1зона-один сустав,отдел позвоночника)

индивидуально 2 000

1 Приём врача-терапевта 30 мин 2 000
2 Приём врача-педиатра 30 мин 2 000
3 Приём врача-кардиолога 30 мин 2 000
4 Приём врача-невролога 30 мин 2 000
5 Приём мануального терапевта (первичный) индивидуально 7 500
6 Приём мануального терапевта (повторный) индивидуально 3 500
7 Прием врача - эндокринолога 30 мин 2000
8 Прием врача - гастроэнтеролога 30 мин 2000
9 Прием врача - офтальмолога 30 мин 2000

10 Прием врача - оториноларинголога 30 мин 2000
11 Прием врача - уролога 30 мин 2000
12 Прием врача - гинеколога 30 мин 2000

Экстренная помощь оказывается бесплатно!   

предоставляемые ООО "АПМ" в пансионате "Дом творчества им. Д.Гулиа" с 
10.02.2026

Прайс-лист на медицинские услуги,

Физиотерапия
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Консультация  врача



№ Наименование  процедур
Продолжительн

ость одной 
процедуры

Кол-во 
процедур

Стоимость 
процедуры 

(руб.)

1 Общий массаж 60 мин. 1 3 500
2 Массаж поясночно-крестцового отдела 15 мин. 1 1 000
3 Массаж спины 30 мин. 1 1 500

4 Массаж верхних конечностей, плеч и 
суставов 15 мин. 1 800

5 Массаж нижних конечностей, коленей и 
суставов 15 мин. 1 800

6 Массаж шейно-воротникового отдела 20 мин. 1 1 200
7 Массаж шейно-грудного отдела 20 мин. 1 1 400
8 Массаж грудного отдела 15 мин. 1 1 000
9 Массаж лимфодренажный 40 мин. 1 2 500

10 Массаж гавайский 40 мин. 1 2 000
11 Массаж головы 15 мин. 1 1 000
12 Релакс - массаж 60 мин. 1 2 000
13 Баночный массаж 30 мин. 1 1 500
14 LPG-массаж общий 40 мин. 1 3 000
15 LPG-массаж (до 2х зон) 15 мин. 1 1 500
16 Массаж антицеллюлитный 60 мин. 1 3 600

1 Массаж детям до 1 года 20 мин. 1 1 500
2 Массаж детям от 1 года до 3-х лет 30 мин. 1 1 800
3 Массаж детям от 3-х лет до 10-ти лет 40 мин. 1 2 200

1 Массаж ног (аппарат Yamaguchi) 15 мин. 1 500
2 Массаж шеи (аппарат Yamaguchi) 15 мин. 1 350

2. Медицинские услуги

Массаж медицинский взрослый

Массаж аппаратный

Лечебно-профилактический массаж для детей



№ Наименование  процедур
Стоимость 
процедуры 

(руб.)

1 Инфузия внутривенная, капельная (со 
своим препаратом) 1000

2
Внутривенная инъекция/ внутримышечная 
инъекция/ подкожная инъекция (со своим 
препаратом)

400

3 Инфузия внутривенная, капельная (с 
препаратом клиники) 1200

4
Внутривенная инъекция/ внутримышечная 
инъекция/ подкожная инъекция (с 
препаратом клиники)

500

№ Наименование  процедур Продолжительность  
процедуры

Кол-во 
процедур

Стоимость 
процедуры 

(руб.)
1 Коктейль "Стимуляция мозга 1" По назначению 1 2 000
2 Коктейль "Стимуляция мозга 2" По назначению 1 1 500
3 Коктейль "Стимуляция мозга 3" По назначению 1 1 500
4 Коктейль "Стимуляция мозга 4" По назначению 1 1 200
5 Коктейль "Жизнь без головокружения" По назначению 1 4 000
6 Коктейль "Контроль давления" По назначению 1 2 300
7 Коктейль "Здоровое сердце 1" По назначению 1 1 500
8 Коктейль "Здоровое сердце 2" По назначению 1 1 500
9 Коктейль "Здоровое сердце 3" По назначению 1 2 000

10 Коктейль "Здоровое сердце 4" По назначению 1 1 800
11 Коктейль "Здоровые сосуды" По назначению 1 1 500
12 Коктейль "Здоровый позвоночник 1" По назначению 1 3 000
13 Коктейль "Здоровый позвоночник 2" По назначению 1 5 000
14 Коктейль "Диабет под контролем 1" По назначению 1 2 000
15 Коктейль "Диабет под контролем 2" По назначению 1 1 800
16 Коктейль "Детокс 1" По назначению 1 1 300
17 Коктейль "Алко-Детокс" По назначению 1 5 000
18 Коктейль "Детокс 3" По назначению 1 3 200
19 Коктейль "Здоровая печень 1" По назначению 1 2 000
20 Коктейль "Здоровая печень 2" По назначению 1 1 800
21 Коктейль "Золушка" По назначению 1 6 000
22 Коктейль "Феринжект" По назначению 1 10 000
23 Коктейль "Солнечный" По назначению 1 5 000
24 Коктейль "ОКИ-1"(для детей) По назначению 1 2 000
25 Коктейль "ОКИ-2"(для детей) По назначению 1 2 000
26 Коктейль "ОКИ-3"(для детей) По назначению 1 2 500
27 Коктейль "ОКИ-1"(для взрослых) По назначению 1 2 100
28 Коктейль "ОКИ-2"(для взрослых) По назначению 1 2 500
29 Коктейль "Стоп-Грипп 1"(для детей) По назначению 1 2 000
30 Коктейль "Стоп-Грипп 2"(для детей) По назначению 1 1 800
31 Коктейль "Стоп-Грипп 3"(для детей) По назначению 1 1 800
32 Коктейль "Стоп-Грипп 1"(для взрослых) По назначению 1 1 300
33 Коктейль "Заряд энергии" По назначению 1 3 000
34 Коктейль "Олимпиец" По назначению 1 2 500
35 Коктейль "Экспресс похудение" По назначению 1 5 000
36 Коктейль "Поддержка желудка" По назначению 1 3 500
37 Коктейль "Иммунитет" По назначению 1 3 000
38 Коктейль "Свободное дыхание" По назначению 1 2 500

3. Медицинские услуги

* - реализация коктейлей возможна только по назначению врача ООО "АПМ" 

Продолжительность одной 
процедуры

индивидуально

индивидуально

Процедурный кабинет

Инфузионные коктейли *

Примечание:

индивидуально

индивидуально



№ Наименование  процедур
Продолжительнос

ть одной 
процедуры

Кол-во 
процедур

Стоимость 
процедуры 

(руб.)
1 Душ Шарко 15 мин. 1 1 200
2 Циркулярный душ 15 мин. 1 800
3 Восходящий душ 10 мин. 1 800
4 Ванна подводного вытяжения 90 мин. 1 3 500
5 Ванна сухая углекислая 20 мин. 1 2 500
6 Ванна сухая углекислая (курс) 20 мин. 5 10 000
7 Ванна гидромассажная 30 мин. 1 1 000
8 Ванна СПА 30 мин. 1 800

9
Ванна жемчужная "Для мышц и суставов 
с коллагеном" 30 мин. 1 850

10
Ванна жемчужная "Нафталан с 
гиалуроновой кислотой" 30 мин. 1 1 000

11
Ванна жемчужная "Гиалуроновая 
кислота + коллаген" 30 мин. 1 1 000

12 Ванна жемчужная "Соевая" 30 мин. 1 850
13 Ванна жемчужная "Каштан конский" 30 мин. 1 850
14 Ванна жемчужная "Календула" 30 мин. 1 850
15 Ванна жемчужная "Мужская сила" 30 мин. 1 1 000
16 Ванна жемчужная "Винная" 30 мин. 1 850
17 Ванна жемчужная "Ромашка" 30 мин. 1 850
18 Ванна жемчужная "Имбирь+Лимон" 30 мин. 1 850
19 Ванна жемчужная "Лавр" 30 мин. 1 850
20 Ванна жемчужная "Мелиса" 30 мин. 1 850
21 Ванна жемчужная "Можжевельник" 30 мин. 1 850

22 Ванна жемчужная "Пенно-солодковая" 30 мин. 1 850

23
Ванна жемчужная "Дерма (для 
чувствительной кожи)" 30 мин. 1 1 000

24 Ванна жемчужная   "Противопростудная" 30 мин. 1 850

25
Ванна жемчужная "Релакс 
(успокаивающая)" 30 мин. 1 1 000

26 Ванна жемчужная "Йодобромная" 30 мин. 1 850
27 Ванна жемчужная "Скипидарная" 30 мин. 1 850
28 Ванна жемчужная "Бишофит" 30 мин. 1 850
29 Ванна жемчужная "Лаванда" 30 мин. 1 850
30 Ванна жемчужная "Валериана" 30 мин. 1 850
31 Ванна жемчужная "Розмарин" 30 мин. 1 850
32 Ванна жемчужная "Гиалурон" 30 мин. 1 1 000
33 Ванна жемчужная "Пантовая" 30 мин. 1 2 000
34 Ванна жемчужная "Тимьян" 30 мин. 1 850
35 Ванна жемчужная "Хвойная" 30 мин. 1 850
36 Ванна жемчужная "Хвойная детская" 30 мин. 1 850
37 Ванна жемчужная "Соевая детская" 30 мин. 1 850
38 Ванна жемчужная "Серная детская" 30 мин. 1 850

4. Медицинские услуги
Бальнеология (ванны и души)



39 Ванна жемчужная "Лавандовая детская" 30 мин. 1 850

40 Ванна жемчужная "Валериана с бромом" 30 мин. 1 850

41 Ванна жемчужная фито-грязевая 30 мин 1 900
42 Ванна жемчужная "Легкая походка" 30 мин 1 900



№ Наименование  процедур
Продолжительн

ость одной 
процедуры

Кол-во 
процедур

Стоимость 
процедуры 

(руб.)

1 УЗИ головного мозга 15 мин. 1 1 500
2 УЗИ органов брюшной полости 20 мин. 1 2 500

3 УЗИ органов мочевыводящей системы 20 мин. 1 2 000

4
УЗИ органов брюшной полости и 
мочевыводящей системы 30 мин. 1 3 000

5
УЗИ органов брюшной полости с водно-
сифонной пробой 40 мин. 1 3 000

6 УЗИ тазобедренных суставов 15 мин. 1 1 500
7 УЗИ СКРИНИНГ ребенку до 1 года 30 мин. 1 3 500
8 УЗИ щитовидной железы 15 мин. 1 1 500
9 УЗИ органов мошонки 15 мин. 1 1 500
10 УЗИ молочных желез 15 мин. 1 2 000
11 УЗИ лимфатических узлов 15 мин. 1 1 000
12 УЗИ мягких тканей 15 мин. 1 1 500

5. Медицинские услуги

Ультразвуковые исследования для детей   (для пациентов до 18 лет)                                                                                                          
(Аппарат ультразвуковой диагностики GE Versana)



№ Наименование  процедур Продолжительность 
одной процедуры

Стоимость 
процедуры                                                               

(руб.)

1
Ультразвуковое ислледование брюшной полости 
(печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, 
селезенка, кишечник)

40 мин 3 800

2 Ультразвуковое исследование печени 15 мин 2 000

3 Ультразвуковое исследование печени с 
применением эластографии 25 мин 3 500

4 Ультразвуковое исследование желчного пузыря 15 мин 1 000

5
Ультразвуковое исследование желчного пузыря с 
желчегонным завтраком (оценка моторной 
функции желчного пузыря)

40 мин 3 500

6 Ультразвуковое исследование  поджелудочной 
железы 15 мин 1 200

7 Ультразвуковое исследование селезенки 15 мин 1 200

8
Ультразвуковое исследование на определение 
свободной жидкости в брюшной полости (FAST-
протокол)

15 мин 1 400

9 Ультразвуковое исследование желудка с водно-
сифонной пробой 45 мин 2 000

10 Трансабдоминальное ультразвуковое 
исследование кишечника 20 мин 2 000

11 Эндоректальное ультразвуковое исследование 
(прямая кишка) 40 мин 3 500

12
Ульразвуковое исследование мочевыделительной 
системы (включает в себя почки, мочеточники, 
мочевой пузырь) 

30 мин 3 700

13 Ультразвуковое исследование почек 20 мин 1 700
14 Ультразвуковое исследование надпочечников 15 мин 1 500

15 Ультразвуковое исследование мочевого пузыря 15 мин 1 200

16 Ультразвуковое исследование мочевого пузыря с 
определением остаточной мочи 40 мин 2 100

17 Ультразвуковое исследование предстательной 
железы трансабдоминальное 15 мин 1 800

18 Ультразвуковое исследование предстательной 
железы трансректальное (ТРУЗИ) 25 мин 2 500

19
Ультразвуковое исследование предстательной 
железы (трансабдоминально), мочевого пузыря с 
определением остаточной мочи

40 мин 3 100

6. Медицинские услуги

 УЗИ органов брюшной полости и ЖКТ (для пациентов от 18 лет)

Урология и мужское здоровье
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Ультразвуковое  «полное» урологическое 
исследование:  органы мочевыделительной 
системы и мужские половые органы (простата, 
мошонка)

45 мин 5 500

21
Ультразвуковое исследование органов мошонки: 
яички, придатки и сосуды (на наличие 
варикоцеле, гидроцеле, опухолей)

20 мин 2 000

22 Ультразвуковое исследование полового члена 20 мин 2 000

23 УЗДГ (допплерография) сосудов в почках, 
мошонке или сосудах полового члена 30 мин 4 000

24 Фармакодопплерография (УЗДГ сосудов полового 
члена с фармакологической пробой) 60 мин 6 000

25
Биопсия предстательной железы под контролем 
ультразвука (без учета стоимости 
гистологического исследования образцов)

60 мин 20 000

26 Биопсия почки под контролем ультразвука 30 мин 16 000

27 Пункция кисты почки под контролем ультразвука 30 мин 10 000

28 Чрескожная пункционная нефростомия под 
контролем ультразвука 45 мин 25 000

29
Ультразвуковое исследование органов малого таза 
комплексное (трансвагинальное и 
трансабдоминальное)

40 мин 3 500

30 Ультразвуковое исследование матки и придатков 
трансвагинальное 30 мин 2 100

30 Ультразвуковое исследование матки и придатков 
трансабдоминальное 20 мин 1 900

31 Ультразвуковое исследование шейки матки 
(цервикометрия)  15 мин 1 700

31 Ультразвуковой мониторинг созревания 
фолликула (фолликулометрия) разовый визит 15 мин 1 800

32
Ультразвуковой мониторинг созревания 
фолликула (фолликулометрия) программа из 4-х 
визитов

60 мин 4 900

32 Ультразвуковое исследование матки и придатков 
с допплерографией (ЦДК) 45 мин 5 000

33 Ультразвуковое исследование матки и придатков 
в формате 3D/4D  55 мин 6 000

33 Ультразвуковое исследование матки и плода в 
первом триместре (до 11 недель)  30 мин 2 000

34
Ультразвуковое скрининговое исследование 
плода при сроке беременности 11-14 недель (I 
триместр)

60 мин 4 000

34
Ультразвуковое скрининговое исследование 
плода при сроке беременности 18-21 неделя (II 
триместр)

80 мин 6 000

35
Ультразвуковое скрининговое исследование 
плода при сроке беременности 30-34 недели (III 
триместр) 

50 мин 4 000

Гинекология, акушерство и молочные железы



35
Ультразвуковая допплерография маточно-
плацентарного кровотока (отдельное 
исследование)

20 мин 1 800

36
Ультразвуковая допплерография маточно-
плацентарного кровотока (дополнение к 
скринингу)

15 мин 1 200

36 Ультразвуковая фетометрия (самостоятельное 
исследование) 25 мин 2 800

37 Ультразвуковая фетометрия (в дополнение к 
скринингу и доплеру) 15 мин 1 900

37 Ультразвуковое исследование молочных желез (с 
регионарными лимфоузлами) 40 мин 3 500

38
Ультразвуковое исследование молочных желез (с 
регионарными лимфоузлами) с применением 
эластографии

50 мин 4 700

39 Ультразвуковое исследование щитовидной 
железы и паращитовидных желез 20 мин 2 500

40 Ультразвуковое исследование щитовидной 
железы с применением эластографии 30 мин 3 500

41  Ультразвуковое исследование плевральных 
полостей 20 мин 2 500

42
Ультразвуковое исследование мягких тканей 
(одна анатомическая зона: шея, конечности, 
туловище)

20 мин 1 600

43 Ультразвуковое исследование слюнных желез 
(околоушных, подчелюстных) 20 мин 2 000

44 Ультразвуковое исследование лимфатических 
узлов (одна анатомическая группа) 15 мин 1 500

45 Ультразвуковое ангиосканирование вен нижних 
конечностей 20 мин 4 000

46 Ультразвуковое ангиосканирование артерий 
нижних конечностей 20 мии 4 000

47 Ультразвуковое ангиосканирование артерий и вен 
нижних конечностей 30 мин 6 500

48 Дуплексное сканирование брахиоцефальных 
артерий (сосудов шеи) 40 мин 4 000

49 Ультразвуковое исследование сердца (ЭхоКГ) 40 мин 4 000

50
Ультразвуковое исследование коленного 
сустава (или плечевого, голеностопного, 
тазобедренного).

20 мин 2 000

51 Ультразвуковое исследование суставов 
кистей/стоп 15 мин 1 800

52 ЭХОКГ 45 мин 4 000

53 УЗИ с контрастированием SonoVue (Соновью / 
Lumason) 50 мин 10 000

Суставы

УЗИ для детей

Ультразвуковое исследование с контрастным веществом

Железы внутренней секреции, мягкие ткани и лимфоузлы

Сосуды и сердце



№ Наименование  процедур
Продолжительно

сть одной 
процедуры

Стоимость 
процедуры                                                               

(руб.)
Описание и результат

1 «Здоровое сердце и сосуды» (коррекция 
давления, улучшение кровотока) 20 мин 1000

Лечение гипертонической болезни 
(снижение давления), ишемической 
болезни сердца и улучшение 
микроциркуляции крови.

2 «Свобода движения» (лечение суставов и 
позвоночника) 20 мин 1000

Лечение остеохондроза, 
артритов, артрозов и 
восстановление после травм или 
операций

3 «Антистресс и Сон» (восстановление 
нервной системы) 20 мин 1000

Нормализация работы нервной 
системы, улучшение сна и 
снижение уровня тревожности

4 «Мужское / Женское здоровье» (лечение 
органов малого таза) 20 мин 1000

Лечение хронических 
воспалительных заболеваний 
органов малого таза (простатит, 
гинекологические патологии)

5 «Метаболический детокс» (активация 
обмена веществ и лимфодренаж) 20 мин 1000

Активация обмена веществ, 
ускорение вывода токсинов, 
борьба с целлюлитом и отеками.

6 Пакет из 10 процедур 7500

1 Аппаратный массаж тела (все 
тело/основные зоны) 60 мин 2600

Коррекция фигуры, 
лимфодренаж, 
антицеллюлитный эффект

2 Лимфодренажный массаж (общий) 60 мин 2900 Снятие отеков, вывод токсинов

3 Антицеллюлитный массаж (1 зона, 
например, бедра или живот) 20 мин 1500 Интенсивная проработка 

проблемной зоны

4 Вакуумный массаж лица 30 мин 2500 Лифтинг, улучшение цвета лица

5 Пакет из 6 процедур на аппаратный 
массаж тела мин 14 000

6 Пакет из 12 процедур на аппаратный 
массаж тела мин 25 000

7 Пакет из 10 процедур вакуумного массажа 
лица мин 22 000

8 Пакет из 6 процедур вакуумного массажа 
лица мин 13 500

9 Пакет из 10 процедур интенсивной 
проработки одной зоны мин 12 000

1 Лимфодренаж ног (обе конечности) 40 мин 2800

Мгновенное снятие отеков, 
тяжести и «гудения» в ногах 
после прогулок. Профилактика 
варикоза.

Общая системная магнитотерапия (Мультимаг)

Процедуры вакуумно-роликового массажа на аппарате Starvac

Процедуры на аппарате Mark 400



2 Прессотерапия живота и талии (с 
использованием пояса) 30 мин 2500

Уменьшение объемов талии, 
улучшение работы кишечника, 
подтяжка кожи живота.

3 Лимфодренаж рук (обе конечности) 30 мин 2000
Избавление от дряблости кожи рук, 
уменьшение объема плечевого 
пояса, снятие застоя лимфы.

4 Комплексная процедура (ноги и пояс) 60 мин 3500

Максимальный эффект: мощный 
вывод лишней жидкости, 
перезапуск метаболизма, минус 1-
2 см за сеанс.

5 Пакет из 10 комплексных процедур мин 29 000

6 Пакет из 10 процедур Лимфодренаж рук 
(обе конечности) мин 16 000

7 Пакет из 10 процедур Лимфодренаж ног 
(обе конечности) мин 22 000

8 Пакет из 10 процедур прессотерапии 
живота и талии мин 20 000

1 Один сеанс 3 мин 3000
Мгновенный лимфодренаж, 
сжигание до 1500 ккал, мощный 
иммунитет.

2 Курс из 8 сеансов мин 19 000
3 Курс из 12 сеансов мин 28 000

1 Программа «Антистресс и релакс» 30 мин 2000 Снятие нервного напряжения, 
улучшение сна.

2 Программа «Детокс и снижение веса» 30 мин 2000 Подготовка к похудению

3 Программа «Восстановление мышц» 30 мин 2000 Снятие боли и спазмов после 
тренировок.

1 Программа «Кислородное омоложение» 40 мин 3000
Насыщение кислородом, 
лифтинг-эффект, улучшение 
цвета кожи.

2 Программа «Иммунитет и энергия» 40 мин 3000
Мощный заряд энергии, борьба с 
хронической усталостью и 
гипоксией

3 Программа «Экспресс-реабилитация» 40 мин 3000
Восстановление после 
заболеваний, стрессов, 
активация защитных сил.

2. Премиум SPA-капсула Alpha Oxy Spa

Общая криотерапия в криокапсуле IceQueen

Услуги в SPA-капсулах 
1. Базовая SPA-капсула Alpha SPA
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